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教育之道：授業之外，更需傳心
香港中學班級規模通常 4 至 6 班，每班約 30 人，全校約有

700 多個學生。若教師任教 3 至 4 班，每周接觸約 100 多人，真

正能「名字和臉孔」對應的，能認得多少學生？  

幸好教授主科教師如中、英、數科的老師，每周接觸學生機

會尚算充裕，但體育、音樂等科目教師，或需面對半校甚至全校學

生，要記名識人已屬難能，更遑論深入了解。 所謂「認識」，定

義因人而異——是能喚出姓名，還是略知性情？抑或已是學生的知

己良朋，甚至對其家境瞭如指掌？ 

每當面試新教師，我總會問：「若每周有百小時投入工作，

你如何在教學、行政與課外活動三方面分配時間？」多數人答六至

七成用於教學，因學生多數時間在課堂，加上備課、批改等，確然

殫精竭慮。尤其語文教師，挑燈夜改作文，早已是家常便飯。 

然而，我們既傾注光陰於「授業」，那麼「傳道」與「解惑」

呢？  

教育界常嘆行政繁瑣，有人視為負累，有人引以為傲。

但在我看來，無論教學、行政或活動，核心皆應以學生為本。即便

是編排時間表，若無心為學生構思優質學習節奏，縱然嘔心瀝血，

亦屬徒勞。 

如今課外活動資源優化，如賽馬會津貼，有助提升學習成長。

但憶我初入行時，校隊訓練、童軍步操，皆由教師親力親為，非僅

處理行政，更需言傳身教。而今專業化普及，不同學習領域容易找

到專業導師協助，雖然減輕了老師的工作的負擔，卻也令師生互動

的溫度降溫。 

教育之重，在於心與心的連結。 

忙碌生活中，願我們仍願駐足，細聽學生心聲。猶如《花生

漫畫》一幕：查理布朗鬱坐長櫈，史努比默默相伴。教育者當如

是——未必能解去所有困惑，但至少在旁陪

伴，為他們的成長路上播種澆水，除蟲剪草。

你，可願成為學生的「史努比」？

心
舟
共
渡

津中專欄

 劉廣業

荔景天主教中學校長

▲ �「國際青少年創科教育大賽 2025」吸引 400 多間中學、小學、幼稚園，逾 4000 名學生參與，並於
9 月 6 日舉行頒獎禮，超過 750 名師生出席。� （圖片由主辦方提供）

▲ �主禮嘉賓邱達根先生分享政府的創
科政策，以及日前在數碼港參與的
企業投資商議，鼓勵學生投身創科
行業，認為日後在本地或國際都大
有發展。� （圖片由主辦方提供）

▲ �黃錦輝教授為頒獎禮擔任榮譽嘉
賓，他提醒學生在運用科技工具的
同時，要警惕 AI 幻覺，保持獨立 
思考。	� （圖片由主辦方提供）

  �明愛元朗陳震夏中學張耀
宗副校長（左）獲得「卓
越教師大獎」中學組金
獎；鍾佳淇（右）則獲得
「全能學生大獎」 中學
組金獎，他說享受與其他
隊伍的交流，認為能啟發
思考。	� （韓祺疇攝）

  �本 屆 比 賽 以「 創 投
ESG」為主題，鼓勵
學生思考永續發展，
獲獎學生會在台上展
示自己的創科作品。

� （圖片由主辦方提供）

 �大角嘴天主教小學（海帆
道）詹駿承獲得「全能學生
大獎」小學組金獎，他期待
日後繼續參與比賽，特別是
能與隊友合作的項目。	
� （韓祺疇攝）

把學習還給學生： 
香港翻轉教學協會在AI
時代的慈善初心與實踐

鄭淑華

香港翻轉教學協會會長
屯門天主教中學校長

香港教育裝備行業協會（Hong Kong Education Equipment 

Industry Association, 簡稱 HKEEIA）—數字教育事務委

員會是由一群充滿熱情和志向的教育工作者，當中包括

學者、校董、校長及老師共同倡導和成立。我們的使命

是提升香港教育產業的競爭力和創造力，以配合香港的

教育發展和規劃，為學校提供更有效、更貼切的教育解

決方案和產品，同時推動教育科技的創新。

教育的未來．未來的教育

逾 4000 中小幼學生 18 競技項目爭魁

掌握前沿科技發展 謹慎思考解決問題

比賽由國際青少年創科教育協會、香港
理工大學專業及持續教育學院 STEM EdTech 
Lab、Techbob Academy、Prister Academy、
Classroom、 八 達 科 技、Businesspro Service 
Limited 主辦，目標是培養香港青少年對科技
學習和創新的興趣，並提供交流機會。頒獎禮
假香港知專設計學院及香港專業教育學校（李
惠利）演講廳舉行，邀請了香港特別行政區立
法會議員（科技創新界）邱達根先生擔任主禮
嘉賓，全國政協委員、香港特別行政區立法會
議員暨香港中文大學工程學院副院長（外務）
黃錦輝教授則擔任榮譽嘉賓。

邱達根先生在致辭時提到，科研發展是
社會未來的新趨勢，在相關政策支持下能預見
未來十分需要科技人才，鼓勵學生投身創科行
業。同時，他以科技產業投資者的經驗寄語有
志入行的學生，須重視「解決問題的能力」，
「如何以現有的，甚至未有的科技解決問題」，
期待學生在是次比賽中除了訓練概念構思，也
學會動手做，以及團隊協調能力，以面對日後
真實的業界挑戰。黃錦輝教授則分享在 AI 時代
的教學挑戰，除了教導學生解決問題，也要引
領思考。他引用《禮記》的「知之為知之，不
知為不知，是知也」，提醒學生警惕 AI 的幻覺：
「AI 不懂得『不知為不知』，它以為自己什麼
都知道。」因此在運用科技工具時，必須要小
心核對分析，不要盡信其中答案。

協辦活動的《中國航天》理事會常務理
事、星鏈航天控股（深圳）有限公司董事長李
曉先生在致辭時形容，是次賽事是香港教育發

科技發展日新月異，有意投身創科的新生代也要「十八般武藝俱全」，趁早接觸不同科技領域。「國際青少年創科教

育大賽 2025」於 9 月 6 日舉行頒獎禮，頒發多項個人與學校獎項。本年度為第七屆賽事，主題是「創投 ESG」，吸

引 400 多間中學、小學、幼稚園，逾 4000 名學生參與，並首次引入中國航天衛星應用賽。參賽學生可自由參加包括

人工智能、物聯網、擴增實境、無人機、編程、機械人、數碼藝術及中國航天衛星應用 8 個範疇的 18 個項目。

展的生動縮影：「它不僅是技能的競技，更是跨
界合作、實踐應用和國際化視野的體現。同學們
通過項目探究，將理論轉化為解決實際問題的方
案，這正是未來教育的方向。」國際青少年創科
教育大賽籌委會主席蔡健瑋先生於歡迎辭中，提
到本屆賽事以「創投 ESG」為主題，鼓勵學生運
用科技推動社會可持續發展，並期待學生能在是
次比賽中接觸前沿科技。

獲獎學生：更理解 ESG 主題 
獲獎老師：從小學習用對 AI

「國際青少年創科教育大賽 2025」的比賽
項目包括不插電編程、中國航天之衛星應用賽、
數碼藝術等多個項目，學生和學校可自由報名參
賽，綜合計算最終成績後頒發「全能學校大獎」
和「全能學生大獎」，另設有「卓越教師大獎」。
大角嘴天主教小學（海帆道）獲得「全能學校大
獎」小學組金獎，學生詹駿承也獲得「全能學生
大獎」 小學組金獎。該校梁孝友校長指在小學
階段，學校提供開放的創科學習環境和氛圍，讓
學生對科研抱有熱情，有內在動力學習，為未來
升中、升大學的探索做好準備。負責老師、獲「卓
越教師大獎」小學組銀獎的劉浩倫主任補充，學
校致力在日常的課程和環境讓學生感到創科是有
趣味的，自發參與，也會提供額外課程予拔尖學
生。詹駿承則回想自己在不插電編程的項目表現
較佳，最大挑戰是臨場面對題目的變化，須隨機
應變，雖然感到緊張，仍奪得該項目的總冠軍。

「全能學校大獎」中學組金獎由拔萃女書院
獲得。「全能學生大獎」 中學組金獎得主為明
愛元朗陳震夏中學的鍾佳淇，該校負責老師張耀
宗副校長也獲得「卓越教師大獎」中學組金獎。

在「未來的教育．教育的未來」專欄，我

以香港翻轉教學協會（下稱「翻協」）會長身分，

向讀者介紹我們的初心與願景。首先聲明：翻協

是香港註冊的慈善機構；我們以非牟利模式服務

教育界，所有資源回流前線，惠及學校與學生。

翻協由夏志雄老師於二〇一六年創立，匯

聚一群相信「先學後教」與科技助力的中小學教

師。骨幹成員橫跨不同學科與科技教育領域，不

少獲蘋果傑出教育工作者、Google 培訓專家、

Microsoft 教育專家等認證。我們深信「幫助一位

老師，就能幫助許多學生」；每場培訓、每次共

備，都是擴散改變的起點。

二〇一八年，我們把多科翻轉經驗結集

為《翻轉 Teach & Learn》，由香港三聯出版，

為本地首部由前線教師撰寫的翻轉教學專書。

二〇二〇年疫情來襲，我們迅速整合實務策略，

出版《擁抱教育新常態：線上教學和未來趨勢》，

涵蓋正向教育、班級經營、自主學習與線上評量，

既是時代印記，也見證香港教師的專業與韌性。

二〇二三年，生成式 AI 急速發展，教育迎

來範式轉移。AI 如水能載舟亦能覆舟；關鍵在

於價值引領與規範共識。這不是一校一師之事，

而是整個社群的使命。我們連結科技業界與前線

教師，推動以學生為中心，兼顧倫理與成效的

AI 實踐，讓每位學生獲得個別化支持與更多展

示成果的機會。

我們不是 AI 專家，願做先行者。科技不是

目的，教育理念才是核心。我們不希望把 AI 變成

「改卷機械人」或高壓監控工具，更不主張以智

能體取代教師的人際連結。推動 AI，是為「把學

習還給學生」：促進差異化學習、形成性評量與

即時回饋，並更敏銳地關顧學生身心與學習動機。

基於此，我們出版新書《生成學習：以 AI

輔助學、教、評》。全書收錄十九個已在本地

中小學落地實踐的案例，每篇標示難度（一至五

星），便於依校情與設備調整。本會的榮譽顧問

程介明教授為案例點評定錨；香港理工大學胡祥

恩教授以「指揮官、指揮家、守護者」三喻啟發

學校策略與推理模型應用；本會另一位榮譽顧問

何世敏博士把 AI 融入自主學習框架。值得一提：

作者全屬義務參與，不收版稅；這是翻協邁向十

周年的禮物，也是知識共享的承諾。

翻協聚焦三個工作維度：

• �以校為本的專業發展：共備課程、觀課回饋、

評量與數據詮釋，確保方案可落地。

• �跨校社群與公開培訓：促進經驗流動，縮短

摸索期，避免重複試錯。

• �教學資源與研究轉譯：把前線經驗整理成工具

包與案例庫，將實踐變成可遷移的經驗分享。

我們主張循序漸進：從一節課、一個任務、

一項小評量開始，把 AI 嵌入既有優質設計，避

免為技術而技術。老師時間寶貴，創新須尊重現

場節奏；以小步快跑、持續迭代的方式，才能在

「可教、可學、可評、可管」間取得平衡，沉澱

為校本文化。

作為香港註冊的慈善機構，我們重視資訊

透明與公共責任，並與高等院校、科企、社創團

體合作，聚焦 AI 素養、資料倫理與學習安全，

確保技術與人文並行，不以效率犧牲尊嚴。

面向未來，我們鎖定的發展方向：將 AI 素

養融入課程脈絡，強化批判思維、資料理解、提

示工程與多模態表達。發展教師培訓課程，讓教

師成為設計師與引導者，以專業判斷連結學生興

趣與需要。

教育不必等技術完美才出發；更重要是以價

值為錨，以實踐為槳。翻協將與前線同工同行，

堅守慈善機構初心，凝聚社群智慧，讓 AI 成為把

學習還給學生的推手。誠邀各界同路人與我們結

伴，從一堂課的微光出發，點亮更多教室，照亮

更多孩子的未來。

文：韓祺疇

鍾佳淇形容最具挑戰性的項目是 AI 人工智能的
編程項目，需要耐心和毅力，花費長時間除錯。
他對是次比賽主題「創投 ESG」印象特別深刻，
原先對 ESG 的認識只局限在環保領域，參賽後理
解到涉及社會、決策管理層面，也難忘其他學校
具創意的作品。負責老師張耀宗副校長曾為網絡
及軟件工程師，把自己的前沿業界經驗帶到教學
中，他認為 AI 已經成為日常生活的工具，學生
從小認識才能正確使用：「不是有了 AI 就可以
不用思考，而是教導學生要具備批判思考、尊重
產權意識和道德使用素養，科技才能成為輔助工
具，不會形成依賴。」

國際青少年創科教育大賽 2025 頒獎禮

《生成學習：以 AI 輔助學、教、評》新書發佈會


